
Das Wahlkursangebot im  
Schuljahr 2009/2010 

 
 

NR. KURS KLASSE LEITER/IN TAG ZEIT STD. 

 

F Ö R D E R K U R S E  
       

M 01  Förderkurs Deutsch 7  7  Ohnesorge  Di.  9.  1 
M 02  Förderkurs Deutsch 8  I  8  Steidinger  Di.  9.  1 
M 03  Förderkurs Deutsch 8 II  8  Berend  Di.  9.  1 
M 04  Förderkurs Englisch  7  7  Junge  Di.  9.  1 
M 05  Förderkurs Englisch  8  8  Shlamovich  Mi.  9.  1 
M 06  Förderkurs Englisch  9  9  Shlamovich  Mi.  10.  1 
M 07  Förderkurs Lernen 7  7  Gräfenstein  Mi.  8.  1 
M 08  Förderkurs Lernen 8  8  Gräfenstein  Mi.  9.  1 
M 09  Förderkurs Mathe 7   7  Reif  n.V.    1 
M 10  Förderkurs Mathe 8  8  Kürbs  n.V.    1 
M 11  Profikurs Mathe 8   8  Sawatzki  Mo.  10.  1 
M 12  Förderkurs Spanisch 7  7  Müller  Mi.  8.  1 
M 13  Förderkurs Spanisch 8  8  Müller  Mi.  9.  1 
M 14  Förderkurs Spanisch 9  9  Müller  Mi.  10.  1 
 

P R O F I K U R S E  
         

M 15  Profikurs DELE  9 + 10  Stehn  Di.  10.  1 
M 16  Profikurs DELF 8  8  Lenguin      1 
M 17  Profikurs DELF 9/10  9 + 10  Lenguin      1 
M 18  Profikurs Forscherclub  9 + 10  Onken  Mo.  8. ­ 9.  2 
M 19  Profikurs Klimawettbewerb  7 + 8   Körner  Di.  9.  1 
M 20  Profikurs Roboter  7 ­ 10  TUHH  Mi.  8. ­ 9.  2 
M 21  Profikurs Schülerzeitung  7 ­ 10  Bahr  Di.  9. ­ 10.  2 



 

S P O R T K U R S E  
         

M 22  Badminton 7 / 8   7 + 8  Diebold  Di.  9. ­ 10.  2 
M 23  Badminton 9 / 10  9 + 10  Nacarli  Mo.  9. ­ 10.  2 
M 24  Basketball  7 + 8  n.n.  Di.  9. ­ 10.  2 
M 25  Flamencotanz  9 + 10  Cramer  Mo.  8.  1 
M 26  Fußball Jungen   7 ­ 10  Gonzalez  Mi.  9. ­ 10.  2 
M 27  Fußball Jungen ­ 1. FC St. Pauli   7 ­ 10  Eder  Mi.  9. ­ 10.  2 
M 28  Fußball Mädchen   7 + 8  Gonzalez  Mi.  8.  1 
M 29  Klettern Anfänger  7 + 8  Abdramanov  Di.  9. ­ 10.  2 
M 30  Klettern Anfänger  9 + 10  Abdramanov  Di.+  Mi. 10.  2 
M 31  Klettern Fortgeschritten  7 ­ 10  Hiltmeyer  Mi.  8. ­ 10.  2 
M 32  Mountainbike Fahrradprojekt  7 + 8  Vattenfall  Mi.  9.  1 
M 33  Ringen und Raufen  7 + 8  Nacarli  Mi.  8.  1 
M 34  Sport Theorie  9 + 10  n.n.  Do.  10.  1 
M 35  Standardtanz  9 + 10  Tanzschule Möller  Mo.  9. ­ 10.  2 
M 36  Volleyball   9 + 10  n.n.  Mi.  9. ­ 10.  1 

 

S P R A C H K U R S E  
         

M 37  Chinesisch  7 ­ 10  Dong  Mi.  8. ­ 9.  2 
M 38  Persisch: Dari, Farsi   7 ­ 10  Amin  Mi.  8.  1 
M 39  Russisch  7 ­ 10  Gräfenstein  Mi.  10.  1 
 

K U N S T K U R S E  
       

M 40  Fotografie  7 ­ 10  Benecke  Mi.  8. ­ 9.  2 
M 41  Mal­ und Zeichenkurs  7 + 8  Leander  Di.  9. ­ 10.  2 
M 42  Mal­ und Zeichenkurs  9 + 10  Wißmann  Mo.  8. ­ 9.  2 
M 43  Modulares Origami  7 ­ 10  Shlamovich  Mi.  8.  1 
M 44  Schmuckdesign  9 + 10  Wenck  Mo.  9. ­ 10.  2 



 

M U S I K K U R S E  
       

M 45  Big Band  7 ­ 10  Junge  Do.  18.00 ­ 
19.30 

2 
M 46  Chor  7 ­ 10  Demattia  Di.  16.00 ­ 

17.30 
2 

M 47  Gitarre Fortgeschritten  7 ­ 10  Vogel  Mo.  10.  1 
M 48  Instrumentalunterricht  7 ­ 10  versch. Lehrer  n.V.    1 
M 49  Orchester  7 ­ 10  Demattia  Mi.  17.00 ­ 

18.30 
2 

 

C O M P U T E R -  U N D  F I L M K U R S E  
       

M 50  Filmkurs  9 ­ 10  Köster  Mi.  8. ­ 9.  2 
M 51  Bildbearbeitung  7 ­ 10  Jürgens  Mi.  10.  1 
M 52  LEGO­Roboter   7 + 8  TUHH  Di.  9. ­ 10.  2 
 

S U P P O R T K U R S E  
       

M 53  Prefects  9 + 10  Liebschner  n.V.    2 
M 54  Support Bühnentechnik  7 ­ 10  Junge  n.V.    3 
M 55  Support Lehrmittelbücherei  7 ­ 10  Achs  n.V.    1 
M 56  Support Medien  7 ­ 10  Jürgens  n.V.    1 
 

S O N S T I G E  K U R S E  
         

M 57  Entspannungskurs  7 ­ 10  Schwolow  Di.  10.  1 
M 58  Erste Hilfe  7 ­ 10  Malteser  Mi.*  9. ­ 10.  1 
M 59  Kochkurs  7 ­ 10  McKinney  Mi.  8. ­ 9.  2 
M 60  Konzentrationstraining  7 + 8  Pabst  Di.  9.  1 
M 61  Schreibmaschine­Schreiben  7 ­ 10  Kubitza  Do.  10.  1 
M 62  Outdoor und Survival  7 + 8  Schröder­Micheel  Di.  9. ­ 10.  2 
M 63  Schach  7 + 8  Sawatzki  Di.  9. ­ 10.  1 
M 64  Selbstsicherheits­Training  9 + 10  Pabst  Di.  10.  1 
M 65  Studienzeit  9 + 10  Steindorf  Mo.  8.  1 

 
* 14­tägig 


